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Okologisches Alpinum: Hochstaudenflur der Ostalpen © F.Oberwinkler, 2.5.2005




Hochstaudenfluren

In der subalpinen Zone treten auf feinerde- und nahrstoffreichen, wasserzugigen Boden Grol3stauden in
charakteristischen Vegetationseinheiten auf. Diese Hochstaudenfluren kdnnen auf waldfreien Hangen
stocken, z.B. die Alpendost-Hochstaudenflur, Adenostylo alliariae-Cicerbitetum alpinae. Manchmal sind sie
Bachbegleiter, wie die Alpenlattich-Gesellschaft, Adenostylo-Cicerbitetum alpini oder die Gesellschaft der
GrofR3blattrigen Weide, Salicetum appendiculatae. Haufig sind auch Bestdnde der Baumchenweide, Salicetum
waldsteinianae, mit Hochstauden durchsetzt. Zumeist anthropogen bedingt sind die Lagerfluren, Senecietum

alpini, und die Alpenampferfluren, Rumicetum alpini.

Auf kalkarmen oder —freien, mergeligen Boden, besonders in den Zentralalpen, ist das Griinerlengebusch,
Alnetum viridis, oberhalb der Waldgrenze weit verbreitet. Es wird im Okologischen Alpinum gesondert

dargestellt.

Reprasentative Arten:

Aconitum napellus, Blauer Eisenhut

Aconitum vulparia, Gelber Eisenhut

Adenostyles alliariae, Gethrter Alpendost

Allium victorialis, Allermannsharnisch

Athyrium distentifolium, Alpenfrauenfarn
Chaerophyllum villarsii, Bergkalberkropf
Chenopodium bonus-henricus, Guter Heinrich
Cicerbita alpina, Alpenmilchlattich

Daphne mezereum, Seidelbast

Dryopteris filix-mas, Wurmfarn

Geranium sylvaticum, Waldstorchschnabel

Lamium montanum, Berggoldnessel

Oxalis acetosella, Sauerklee

Peucedanum (Imperatoria) osthrutium, Meisterwurz
Polystichum lonchitis, Lanzenfarn

Ranunculus platanifolius, Platanenblattriger Hahnenfuf3
Rosa pendulina, Gebirgsrose

Rumex alpinus, Alpenampfer

Salix appendiculata, Grol3blattrige Weide
Salix glabra, Glanzweide

Salix hastata, Spie3weide

Salix waldsteiniana, Baumchenweide
Saxifraga rotundifolia, Rundblattriger Steinbrech
Senecio alpinus, Alpenkreuzkraut

Senecio alpestris, Bergkreuzkraut

Silene dioica, Rote Lichtnelke

Sorbus aucuparia, Vogelbeere

Sorbus chamaemespilus, Zwergeberesche
Thalictrum aquilegifolium, Wiesenraute
Tozzia alpina, Alpenrachen

Urtica dioica, Brennessel

Veratrum album, Weil3er Germer

Viola biflora, Gelbes Veilchen
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Aconitum



Aconitum napellus L., Blauer Eisenhut, (Sammelart) MEuU/Alp/
Karp/Swe; auf feuchteren Béden von Weiden und

Hochstaudenfluren der montanen bis alpinen Stufen; Charakterart
der Grauerlenaue (Alnetum incanae).
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Blauer Eisenhut, Aconitum napellus, mit jungen Frichten. Die
abstehende Balge sind charakteristisch fur Arten der Gattung
Aconitum.
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Voll entwickelte Hochstaudenflur im Okologischen Alpinum des
Botanischen Gartens Tubingen mit Wolfseisenhut, Aconitum
vulparia, Allermannsharnisch, Allium victorialis und
Waldstorchschnabel, Geranium sylvaticum.






Aconitum vulparia Rchb. (lycoctonum), Wolfseisenhut
(Sammelart), W/M/OEu; bevorzugt feuchtere Boden halbschattiger
Laub- und Nadelwalder der montanen bis subalpinen Zonen.
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Blutenstande und junger Fruchtstand des Wolfseisenhut, Aconitum
vulparia.
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Aconitum vulparia, Wolfseisenhut © F.Oberwinkler, 24.6.2006
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Adenostyles



Adenostyles alliariae (Gouan) Kerner, Geo6hrter Alpendost, M/
SEu; auf nahrstoffreichen, feuchten Bdden in krautreichen
Bergwaldern und Hochstaudenfluren der subalpinen Zone, nicht
selten auch im montanen und alpinen Bereich; Charakterart der
Alpendost-Hochstaudenflur (Adenostylo alliariae-Cicerbitetum
alpinae).
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Alllum



Bestand des Allermannsharnisch, Allium victorialis, in der
Hochstaudenflur des Okologischen Alpinums.
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Allium victorialis, Allermannsharnisch , ‘ © F.Oberwinkler, 12.5.2002



Allium victorialis L., Allermannsharnisch, Pyr/Alp/ZAs/Aleu; auf
wechselfeuchten, nahrstoffreichen, humosen Boden von Wiesen,

Hochstaudenfluren und Zwergstrauchheiden der alpinen und
subalpinen Region.
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Athyrium



Athyrium distentifolium Tausch(alpestre), Alpenfrauenfarn, Eu/
NAmM; an halbschattigen bis lichten Standorten von Bergwaldern
und in Hochstaudenfluren; tberwiegend in der subalpinen und

alpinen Zone; Charakterart der Alpenfrauenfarnflur (Calamagrostio
villosae-Athyrietum distentifolii).



Oberjoch, Isele

Athyrium distentifolium ' © F.Oberwinkler, 14.6.2002



Chaerophyllum



Bestand des Alpenkalberkropfs, Chaerophyllum villarsii, in einer
subalpinen Wiese mit der Trollblume, Trollius europaeus, am Iseler
bei Oberjoch, Allgau.
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Chaerophyllum villarsii KOCH, Alpenkalberkropf, S/IMEu; auf
nahrstoffreichen, kalkarmen, wechselfeuchten bis nassen Bdden
von Gewasserrandern, Hochstaudengesellschaften und
Bergwiesen der hochmontanen, subalpinen und alpinen Lagen;
Charakterart der Hochstaudenfluren (Adenostylion).






Chenopodium



Bestand des Guter Heinrichs, Chenopodium bonus-henricus, in
einer Almlagerflur auf der Alp Flix, Graublinden, Schweiz.



Graublnden, Alp Flix
© F.Oberwinkler, 27.6.2002
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Chenopodium bonus-henricus L., Guter Heinrich, M/SEu; auf
Uberdingten, damit stark stickstoffhaltigen Bdden von Lagerfluren,
Stalldtingerhaufen und an organischem Abfall reichen
Ruderalplatzen aller Hohenstufen, bevorzugt aber in den
subalpinen und montanen Lagen; Charakterart der ruderalen und
alpinen Gesellschaften des Guten Heinrich (Chenopodietum boni-
henrici, Poo supinae-Chenopodietum boni-henrici).



I e )T | 8§ \
Botan.Garten Tibingen

Chenopodium bonus-henricus, Guter Heinrich © F.Oberwinkler, 29.5.2002



Cicerbita



Cicerbita alpina (L.) Wallr., Alpenmilchlattich, EuGbg; auf
feuchten, nahrstoffreichen, humosen und kalkhaltigen Boden
halbschattiger bis freier Lagen in Hochstaudenfluren und
Schluchtwaldgesellschaften der subalpinen Stufe, gelegentlich
darunter; Charakterart der Alpenmilchlattichflur (Cicerbitetum
alpinae).



Cicerbita alpina

: ; Oberjoch, Iseler Y : e L Haute'S ok Plateau‘i Aﬁ
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Daphne



Daphne mezereum L., Seidelbast Eu/Kauk/Sib/Altai; auf
nahrstoffreichen und zumeist kalkhaltigen Bdoden, bevorzugt in
Laubmischwaéldern, seltener in Nadelwéaldern aller Hohenstufen;
Charakterart der Buchenlaubwalder (Fagetalia).
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Daphne mezereum, Seidell © F.Oberwinkler, 20.4.2006



Dryopteris



Dryopteris filix-mas (L.) Schott, Wurmfarn, NHem,
schattenliebender Waldfarn, bis in die Hochstaudenflur
vorkommend und gute Mineral- und Lehmbdden bevorzugend,

Charakterart der Buchenlaubwalder (Fagetalia).
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Geranium



Waldstorchschnabel, Geranium sylvaticum, in einer
Hochstaudenflur auf der Alp Flix, Graubtunden, Schweiz.
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Geranium sylvaticum L., Waldstorchschnabel, Eu/WAS/Sib; auf
nahrstoffreichen, lehmig-tonigen, zumeist auch feuchteren Béden
von Wiesen, lichten Geblschen und Gehdlzen der montanen und
subalpinen Bereiche; Charakterart der Quellstaudenflur
(Chaerophyllo-Ranunculetum aconitifolii).



J, Steinplatte

. . Ao '
Geranium sylvaticum, dstorchschnabe ,10.6.2003



Lamium



Lamium montanum (Pers.) Kab., Berggoldnessel Eu; auf
nahrstoffreichen, humosen und zumeist feuchten Boden
halbschattiger Lagen in Laubmischwaldern von den Tieflagen bis in
die subalpine Zone.
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Lamium montanum, Beggoldnessel , © F.Oberwinkler, 18.4.2002



Oxalis



Oxalis acetosella L., Sauerklee, Eu/As/Jap; auf wechselfeuchten,
humosen, oft versauerten Boden und Moderstubben schattiger
Gehdlze aller Hohenlagen, aul3er der alpinen Stufe;
Scheibenblumen mit Nektar; Dipteren- und Kaferbestaubung, auch
Selbstbestaubung; Schleuderfriichte; Ameisenverbreitung;
vegetative Vermehrung durch Auslaufer; typisch flr
Buchenlaubwaélder (Fagetalia) aber auch sehr haufig in sekundaren
Fichtenforsten.
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Oxalis acetosella, Sauerklee ' © F.Obenwinkler, 24.4.2006




Peucedanum



Peucedanum ostruthium (L.) KOCH (Imperatoria), Meisterwurz,
Alp/Cev/Pyr; auf nahrstoff- und stickstoffreichen bis humosen,
wechselfeuchten Boden von Hochstaudenfluren und in der
krautreichen Begleitvegetation der Krummholzzone subalpiner und
alpiner Hohen; Charakterart der Hochstaudenfluren (Adenostylion).
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Polygonum
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Polystichum



Polystichum lonchitis (L.) Roth, Lanzenfarn, NgemZ; besonders
In halbschattigen bis lichten, basenreichen Block- und
Gerdllschutthalden; von der montanen bis in die alpine Stufe;
Charakterart der Lanzenfarn-Gesellschaft (Polystichetum lonchitis).
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Der Lanzenfarn, Polystichum lonchitis, unterscheidet sich von
anderen Polystichum-Arten durch seine einfach gefiederten Wedel.






Rumex



Auf gedingten Almwiesen, besonders in Lagerfluren kann der
Alpenampfer, Rumex alpinus, ausgedehnte Bestande bilden.
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Rumex alpinus L., Alpenampfer, M/SEu/KIAs/Kauk; auf
stickstoffreichen, stark gediingten Boden der Lagerfluren und in
Hochstaudenfluren der subalpinen Lagen, selten montan oder
alpin; Charakterart der Alpenampferflur (Rumicetum alpini).



: - Q"i‘. | : Graubiinden, Alp Flix

Rumex alpinus,‘ Alpenampfer SOl » / ) \ 3O F.Oberwinkler, 29.6.2002



Der Alpenampfer, Rumex alpinus, zahlt zu den grol3blattrigen
Ampferarten. Er unterscheidet sich von den anderen arten durch
das Fehlen von Schwielen an den inneren Perigonblattern.
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Salix



Salix appendiculata Vill., Grof3blattrige Weide, Pyr/Alp/ Apen/Balk;
bevorzugt kalkhaltige, feucht-humose B6den der montan-
subalpinen Gebirgslagen; Charakterart des Schluchtweiden-
Gebisches (Salicetum appendiculatae).
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Salix glabra Scop., Glanzweide, Kahle Weide, Alp/Balk; auf Kalk
und Dolomit der montanen und subalpinen Region; Charakterart
des Glanzweidengebtisches (Salicetum glabrae).
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Salix hastata L., Spiel3weide, Eu/Z/OAs; auf mineralreichen,
basischen und sauren Boden im montan-subalpinen Bereich;
Charakterart des Spiel3weiden-Gebusches (Salicetum hastatae).






Salix waldsteiniana Willd., Baumchenweide, O-Alp/ Balk; auf
Kalk- und Dolomitschotter und -bdden der subalpinen Héhenzone;
Charakterart des subalpinen Knieweidengebusches (Salicetum

waldsteinianae).






Saxifraga



Saxifraga rotundifolia L., Rundblattriger Steinbrech, M/SEu; auf
nahrstoffreichen Boden der Hochstauden-, Gebusch- und
Krummholzgesellschaften subalpiner und montaner Lagen; nicht
selten auch als Begleiter von FluR3auengesellschaften oder in der
Blockhaldenflur alpiner Hochlagen; Charakterart der
Hochstaudenfluren (Adenostylion).
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Senecio



Senecio alpinus (L.) Scop., Alpengreiskraut, O-Alp; auf
nahrstoffreichen, bevorzugt gedungten und kalkhaltigen B6den von
Weiden, Lagerfluren, feuchten Senken und Gewasserufern der
subalpinen Stufe, seltener darunter; Charakterart der
Alpenampferflur (Rumicetum alpini).






Senecio alpestris Gaudin, Berggreiskraut, Bergkreuzkraut, M/
SEu; auf wechselfeuchten, nahrstoffreichen Bdden von
Bergwaldern, Gehdlzrandern und -lichtungen, von den
Niederungen bis in den subalpinen Bereich.
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Das Berggreiskraut, Senecio alpestris, hat wenigblutige Kopfchen
mit 1-4 Zungenbliten und 3-9 Rohrenbluten. Képfchen nah
verwandter Arten aus der Senecio nemorensis-Gruppe besitzen
5-13 Zungenbliten und mehr als 10 R6hrenbltten.
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Silene



Silene dioica (L.) Clairv. (Melandrium rubrum), Rote Lichtnelke,
NW-Af/Eu/ZAs; auf ndhrstoffreichen, wechselfeuchten bis feuchten
Boden von Wiesen, Fettwiesen, Hochstaudenfluren,
Geholzrandern und Ufergesellschaften aller HOhenlagen, alpin
jedoch selten.






Thalictrum



Thalictrum aquilegifolium L., Akeleiblattrige Wiesenraute, Eu/ As/
Jap; auf wechselfeuchten, nahrstoffarmen Boden in lichten
Waldern und Gebulschen, an Geholzrandern und in
Hochstaudenfluren (Adenostylion), von den Tieflagen bis tber die
Waldgrenze; Charakterart der Grauerlenaue (Alnetum incanae);
Pollenblume, Insekten- und Windbestaubung; Windverbreitung.



. . Oberjoch, Iseler
©® F.Oberwinkler, 11.6.2006




Die Akeleiblattrige Wiesenraute, Thalictrum aquilegifolium, in der
Hochstaudenflur des Okologischen Alpinum im Botanischen Garten
Tubingen.
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Tozzia



Tozzia alpina L., Tozzie, 1, Alpenrachen, Pyr/Jura/Alp/Apen/Balk/
Karp; in Hochstaudenfluren (Adenostylion) der subalpinen bis
alpinen Region auf Arten der Gattung Adenostyles parasitierend,;
grunes, halbparasitisches Kraut mit beschuppten Rhizomen,
unregelmallig aufsteigenden, schwachen, 2zeilig behaarten
Stengeln, kahlen, lanzettlichen, gegenstandigen Blattern und
blattachselstandigen, gestielten, gelben Einzelbllten; K4, C5
trichterig und schwach 2lippig, Unterlippe purpur punktiert; A4;
Kapsel annahernd kugelig und zumeist einsamig; in den ersten
Jahren der Entwicklung zunachst als unterirdische, chlorophyliose
und parasitische Rhizome lebend; nach dem italienischen Arzt und
Botaniker Luca Tozzi (ca. 1633-1717) benannt.



Haute Savoie, Plateau d ‘Assy
©F.Oberwinkler, 27.7.2000




Urtica



Urtica dioica L., Grol3e Brennessel, NAf/EU/N/Z/OAs; auf
stickstoffreichen, offenen Boden sekundarer Standorte aller
HGhenlagen.
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Veratrum



Veratrum album L., Weil3er Germer, M/S/OEu/gemAs/Alas; auf
wechselfeuchten bis feuchten, zumeist kalkhaltigen Boden von
Wiesen, Weiden und lichten Waldern der montanen und
subalpinen Stufen; wird von Weidetieren gemieden.
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Veratrum album, Weil3er Germer




